
Financiado por:

Agência de Energia do Entre o Douro e Vouga

Organizado por:No âmbito do projecto

INSCRIÇÃO GRATUITA!

TEMA: Eco-eficiência, Licenciamento e Energia

           ECO-EFICIÊNCIA

Adoptar, explorar  a eco-eficiência
- O que significa a eco-eficiência? 
- Indicadores para a sustentabilidade.
- Quantificar e comunicar a eco-eficiência.
- Como podem os governos pôr a eco-eficiência ao serviço da sociedade?
- Fundamentos a nível macro. 
- A  agenda política da eco-eficiência. 
- De que modo podem os governos medir a eco-eficiência?
- Planos nacionais de acção para a eco-eficiência.
- A eco-eficiência e o desenvolvimento macroeconómico.

Ferramentas de Eco-eficiência
Análise de Ciclo de Vida; Eco-Design e Eco-Inovação
- O que é o design?
- Quais as funções do Design?
- Qual a função do Designer?
- Na concepção do produto o que deve o designer ter em conta?
- Porque atingem os produtos o fim da sua vida útil?
- Montagem e desmontagem de produtos.
- Ciclo de vida de um produto.
- Casos de estudo.

               LICENCIAMENTO

- Enquadramento legal
- Fases do processo de licenciamento
- Entidades legais e institucionais envolvidas no processo de licenciamento 

           	 ENERGIA

Introdução
- O desafio Energético
- A Energia enquanto bem escasso
- Fontes Energéticas 
- Unidades e Conversões
- Politica energética – Os regulamentos
- O RGCE e o RGCE-ST
- A Certificação Energética dos Edifícios (os novos RCCTE e o RSECE)

Energias Renováveis
- Conceitos base, Tecnologias e Mercados
- Pré-dimensionamento e análise económica.
- Apresentação de caso de estudo
- Caso especifico do Aquecimento de Água Solar

Na sua missão de integrar práticas de eco-eficiência 
na região do EDV, o programa ECOEMPRESAS está 
a promover o curso de formação “Técnicos para a 
Eco-eficiência” que será assegurado por formadores 
qualificados e experientes.

Objectivo: Capacitar os agentes institucionais 
locais/regionais para a assunção de um papel mais 
activo e eficaz, e competente intervenção no domínio 
da gestão eco-eficiente, proporcionando formação 
especializada e de qualidade aos seus técnicos, 
prioritariamente orientada para competências de 
gestão ambiental e energética.

Destinatários: Técnicos de associações empresariais 
locais e sectoriais, de centros tecnológicos e de 
consultoras especializadas, de Juntas de Freguesia, 
de Câmaras Municipais e de Comunidades 
Intermunicipais, quadros técnicos de entidades que 
intervêm na regulação ambiental e energética a nível 
local ou regional.

Duração: 21 horas (13, 15 e 20 de Março)

Horário: 9h30 - 17h30 

Inscrição: até dia 9 de Março 2007
(Inscrições limitadas a 30 formandos)

Para proceder à inscrição, envie mail para: 
geral@edvenergia.pt 

Cronograma

Horário

Data
13 Março 15 Março 20 Março

9h30 - 13h00

14h00 - 17h30

Eco-eficiência

Energia

LicenciamentoEco-eficiência

Energia Licenciamento
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Formador Eco-eficiência
Mónica Oliveira

Professora Auxiliar no Departamento de Engenharia 
Mecânica da Universidade de Aveiro tendo vindo a dedicar 
a sua atenção, quer a nível pedagógico quer ao nível da 
investigação e desenvolvimento, às temáticas relacionadas 
com sistemas energéticos sustentáveis, eco-eficiência 
empresarial e processamento de materiais poliméricos.  

Formador Licenciamento
Eduarda Fernandes

Técnica Superior na área do Ambiente e Higiene e 
Segurança no CATIM – Centro de Apoio Tecnológico à 
Indústria Metalomecânica.
Licenciada em Engenharia Biológica, com especialização 
no ramo de Controlo da Poluição, e pós graduada em 
Engenharia Humana (curso homologado pelo ISHST com 
equivalência a Técnica Superior de Higiene e Segurança 
do Trabalho),  pela Univers idade do Minho.  
Nos últimos seis anos realiza apoio a empresas em diversos 
domínios, dos quais se realça a elaboração e 
acompanhamento de planos de adaptação e melhoria 
ambiental, realização de diagnósticos ambientais, apoio 
no licenciamento industrial e ambiental, implementação 
de Sistemas de Gestão Ambiental de acordo com as 
normas ISO 14000, auditorias ambientais e organização 
de serviços de higiene e segurança do trabalho. Exerce 
funções de formadora nas áreas de gestão ambiental e 
legislação ambiental.
Como trabalho mais recente destaca-se a participação 
como consultora coordenadora e formadora no projecto 
EDV-EcoEficiente, intervindo em mais de 10 PME’s da 
Região de Entre Douro e Vouga.

Formador Energia
Nelson Martins

Licenciado (1990) e Doutorado (1999) em Engenharia 
Mecânica, Ramo de Termodinâmica Aplicada, pelo Instituto 
Superior Técnico, é desde 1999 Docente do Departamento 
de Engenharia Mecânica da Universidade de Aveiro, sendo 
responsável por diversas disciplinas nas áreas de Energia 
é Termofluidos.É co-autor de numerosas publicações em 
revistas cientificas e conferências, tendo coordenado 
diversos trabalhos de graduação e pós-graduação. Membro 
efectivo da Ordem dos Engenheiros, tem participado e/ou 
liderado diversos projectos de IDT e Engenharia, sendo 
ainda perito avaliador em programas de financiamento de 
IDT nacionais. É actualmente representante Português no 
Comité Energia da Comissão Europeia, membro do TEMA 
- Centro de Tecnologia Mecânica e Automação, do GTFE 
– Grupo de Termofluidos e Energia da UA, investigador 
associado do GRIDS- grupo de investigação e 
desenvolvimento de software de simulação e do Conselho 
Técnico Cientifico da EDV ENERGIA - Agência de Energia 
do Entre o Douro e Vouga. Os seus interesses científicos 
repartem-se pelo desenvolvimento de sensores de fluxo 
de calor, eficiência energética em edifícios e integração de 
energias renováveis, especialmente em edifícios. Encontra-
se actualmente a concluir o curso de formação de 
formadores de Peritos do Sistema Certificação de Edifícios.

OS FORMADORES


