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TEMA: Eco-eficiência, Resíduos, Água e Ar

               Eco-eficiência

Adoptar, explorar  a eco-eficiência
- O que significa a eco-eficiência? 
- Indicadores para a sustentabilidade.
- Quantificar e comunicar a eco-eficiência.
- Como podem os governos pôr a eco-eficiência ao serviço da 
sociedade?
- Fundamentos a nível macro. 
- A Agenda política da eco-eficiência. 
- De que modo podem os governos medir a eco-eficiência?
- Planos nacionais de acção para a eco-eficiência.
- A eco-eficiência e o desenvolvimento macroeconómico.
- Ferramentas de eco-eficiência – caso de estudo.

               Resíduos

- Nova Lei-Quadro de resíduos
- Principal legislação aplicável
- Eficiência na recolha de resíduos urbanos
- Tratamento de resíduos urbanos
- Novidades na gestão de fluxos de resíduos (resíduos de 
embalagens, resíduos de equipamentos eléctricos e 
electrónicos, entre outros)

                Água

Gestão da Água
- Boas práticas de gestão da água
- Tratamento de água e efluentes: princípios genéricos
- Principal legislação aplicável

                Ar

- Medidas de redução de emissões gasosas
- Sistemas de monitorização de emissões gasosas
- Principal legislação aplicável

Na sua missão de integrar práticas de eco-eficiência na 
região do EDV, o programa ECOEMPRESAS está a promover 
o curso de formação “Técnicos para a Eco-eficiência” que 
será assegurado por formadores qualificados e experientes.

Objectivo: Capacitar os agentes institucionais locais/regionais 
para a assunção de um papel mais activo e eficaz, e uma 
competente intervenção no domínio da gestão eco-eficiente, 
proporcionando formação especializada e de qualidade aos 
seus técnicos, prioritariamente orientada para competências 
de gestão ambiental e energética.

Destinatários: Técnicos de associações empresariais locais 
e sectoriais, de centros tecnológicos e de consultoras 
especializadas, de Juntas de Freguesia, de Câmaras 
Municipais e de Comunidades Intermunicipais, quadros 
técnicos de entidades que intervêm na regulação ambiental 
e energética a nível local ou regional.

Duração: 21 horas (29 Março, 3 e 4 Abril)

Horário: 9h30 - 17h30 

Inscrição: até dia 23 de Março 2007
(Inscrições limitadas a 30 formandos) 

Para proceder à inscrição, envie mail para: 
geral@edvenergia.pt

Cronograma

Horário

Data
29 Março 3 Abril 4 Abril

9h30 - 13h00

14h00 - 17h30

Eco-eficiência

Resíduos

Água

Água

Ar

Resíduos

INSCRIÇÃO GRATUITA!
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Formador Eco-eficiência
Mónica Oliveira

Professora Auxiliar no Departamento de Engenharia 
Mecânica da Universidade de Aveiro tendo vindo a dedicar 
a sua atenção, quer a nível pedagógico quer ao nível da 
investigação e desenvolvimento, às temáticas relacionadas 
com sistemas energéticos sustentáveis, eco-eficiência 
empresarial e processamento de materiais poliméricos.  

Formador Resíduos
Pedro Santos

Director Delegado da EDV ENERGIA – Agência de Energia 
do Entre o Douro e Vouga. 
Licenciado em Engenharia do Ambiente e Mestre em 
Gestão e Políticas Ambientais pela Faculdade de Ciências 
e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa. Nos últimos 
quatro anos tem desempenhado as funções de docente 
e investigador do Grupo de Estudos Ambientais na 
Universidade Católica Portuguesa. Uma das principais 
áreas profissionais de actuação tem sido a gestão de 
resíduos sólidos urbanos e industriais, área na qual tem 
desenvolvido diagnósticos e planos de acção, 
complementados pela docência em disciplinas de gestão 
de resíduos da licenciatura em Engenharia do Ambiente 
e pela realização de acções de formação profissional nesta 
área.
Como trabalhos mais recentes destaque para a 
coordenação da elaboração do Guia de Boas Práticas e 
da Estratégia Regional para a Gestão de Resíduos de 
Construção e Demolição na Área Metropolitana do Porto 
(em colaboração com a LIPOR) e a elaboração de 
diagnósticos e planos de acção na área dos resíduos para 
os municípios portugueses que integram ao Eixo Atlântico 
do Noroeste Peninsular (onde se incluem concelhos como 
o Porto, Gaia, Guimarães, Braga, Viana do Castelo, entre
outros).

Formador Água
Patrícia Soares

Técnica Superior na área do Ambiente no CATIM – Centro 
de Apoio Tecnológico à Indústria Metalomecânica.
Licenciada em Engenharia Química, ramo de Poluição, 
com especialização em Engenharia do Ambiente, pela 
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto. 
Nos últimos cinco anos realiza apoio a empresas nos 
seguintes domínios: elaboração de diagnósticos ambientais, 
adequação à legislação ambiental em vigor, licenciamento 
industrial e licença ambiental, implementação de Sistemas 
de Gestão Ambiental de acordo com as normas ISO 14000, 
auditorias ambientais e exploração de ETA’s e ETAR’s. 
Participa na elaboração de Estudos de Impacte Ambiental 
e Propostas de Definição de Âmbito para Estudos de 
Impacte Ambiental. Formadora nas áreas de gestão 
ambiental e legislação ambiental.
Como trabalho mais recente destaca-se a participação 
como consultora coordenadora e consultora no projecto 
EDV-EcoEficiente, intervindo em mais de 10 PME’s da 
Região de Entre Douro e Vouga.

Formador Ar
Eduarda Fernandes

Técnica Superior na área do Ambiente e Higiene e 
Segurança no CATIM – Centro de Apoio Tecnológico à 
Indústria Metalomecânica.
Licenciada em Engenharia Biológica, com especialização 
no ramo de Controlo da Poluição, e pós graduada em 
Engenharia Humana (curso homologado pelo ISHST com 
equivalência a Técnica Superior de Higiene e Segurança 
do Trabalho), pela Universidade do Minho. 
Nos últimos seis anos realiza apoio a empresas em diversos 
domínios, dos quais se realça a elaboração e 
acompanhamento de planos de adaptação e melhoria 
ambiental, realização de diagnósticos ambientais, apoio 
no licenciamento industrial e ambiental, implementação de 
Sistemas de Gestão Ambiental de acordo com as normas 
ISO 14000, auditorias ambientais e organização de serviços 
de higiene e segurança do trabalho. Exerce funções de 
formadora nas áreas de gestão ambiental e legislação 
ambiental.
Como trabalho mais recente destaca-se a participação 
como consultora coordenadora e formadora no projecto 
EDV-EcoEficiente, intervindo em mais de 10 PME’s da 
Região de Entre Douro e Vouga.

OS FORMADORES


